
Gwella Gyda'n Gilydd: 
Ceisio'ch barn ar wasanaethau
cymunedol iechyd corfforol a
meddyliol i oedolion ym Mhowys

Digwyddiadau Galw Heibio Cyhoeddus

 

Rydym yn cynnal cyfres o weithdai a digwyddiadau galw
heibio yn ystod mis Gorffennaf

Os oes gennych ddiddordeb mewn
mynychu sesiwn gweithdy (2-4pm) ar yr un
dyddiad, cwblhewch ein ffurflen

Mae sesiynau galw heibio yn rhedeg rhwng 5-7pm ar
y dyddiadau canlynol:

1 Gorffennaf - Yr Oriel, Theatr Brycheiniog, Aberhonddu

2 Gorffennaf - Yr Ystafell Ymgynnull, Neuadd y Dref, Y Trallwng

3 Gorffennaf - Y Neuadd Fach, Y Neuadd Les, Ystradgynlais

10 Gorffennaf - Ystafell Powys, Gwesty Metropole, Llandrindod

16 Gorffennaf - Ystafell ddigwyddiadau i fyny'r grisiau,
Hafan yr Afon, Y Drenewydd

Galwch heibio i gael gwybod mwy a rhannu eich barn.


